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AKADEMIA KATOLICKA W WARSZAWIE 
COLLEGIUM BOBOLANUM 

SYLABUS PRZEDMIOTU 
Studia pierwszego stopnia, drugiego stopnia, jednolite magisterskie 

__________________________________________________________________________________ 

 
Część I 
 

01. Kierunek studiów oraz jednostka prowadząca kierunek 

Kierunek studiów: teologia 

Profil studiów: 
□ profil ogólnoakademicki  
□ profil praktyczny 

Forma studiów: 
□ studia stacjonarne 
□ studia niestacjonarne 

Poziom studiów: 
□ studia pierwszego stopnia 
□ studia drugiego stopnia 
□ studia jednolite magisterskie 

  

 

02. Przedmiot kształcenia  

Nazwa przedmiotu: Konwersatorium z  teologii duchowości 

Język przedmiotu: 
polski 

Kategoria przedmiotu: 
(zaznaczyć właściwe) 

□ obligatoryjny 
□ fakultatywny   

Liczba punktów ECTS: 2 

 
 

03. Rozliczenie godzinowo - punktowe przedmiotu (bilans punktów ECST) 
 

Forma zajęć: 
Wykłady 

(W) 

Ćwiczenia, 
Lektorat 

(Ć) 

Konwersatorium 
(K) 

Seminarium 
(S) 

Zajęcia praktyczne 
(warsztaty, Trening, 

Laboratorium 
Komputerowe, projekt, 

praktyka) 
(P) 

Razem 

Liczba godzin 
kontaktowych 

(a): 

Realizowanych 
w Uczelni 

15     
15 

Realizowane 
poza Uczelnią 

     

Liczba godzin bezkontaktowych przeznaczonych na samodzielną działalność studenta (b): 35 

Łączna liczba godzin (suma) (c = a + b):  50 

Procentowy stosunek liczby  godzin kontaktowych ogółem do łącznej liczby godzin (d = a/c * 100 [%] 30% 

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu:  
(Uwaga: 1 punkt ECTS można przyznać za 25 h pracy przeciętnego studenta) 

2 
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04. Opis treści przedmiotowych 

Skrócony opis  
modułu/przedmiotu: 

Kurs obejmuje zagadnienia dotyczące życia duchowego w tradycji katolickiej, zwłaszcza 
ignacjańskiej, oraz w całym chrześcijaństwie.  

 

05. Wymagania wstępne  
Moduł/przedmiot 

wprowadzający 

 

Inne  
wymagania: 

 

 

06. Efekty uczenia się 

Efekty uczenia się 

(dla przedmiotu) 

Symbol 

kierunkowego efektu 

uczenia się: 

 

Sposób weryfikacji 

i oceny efektów uczenia się 

WIEDZA 

Absolwent zna i rozumie w pogłębionym stopniu 

wybrane fakty i zjawiska oraz dotyczące ich metody i 

teorie wyjaśniające zależności między nimi, stanowiące 

zaawansowaną wiedzę ogólną z zakresu filozofii i prawa 

kanonicznego. 

T_W02 Zaliczenie ustne 

Absolwent posiada uporządkowaną i podbudowaną 

teoretycznie wiedzę obejmującą kluczowe zagadnienia 

oraz wybrane zagadnienia z zakresu zaawansowanej 

wiedzy szczegółowej w ramach teologii biblijnej, 

fundamentalnej, dogmatycznej, moralnej i innych 

dyscyplin teologicznych oraz filozofii, metafizyki, 

filozofii Boga, człowieka i przyrody, etyki oraz filozofii 

religii i kultury, a także epistemologii i metodologii nauk 

oraz logiki i historii filozofii. 

T_W03 Zaliczenie ustne 

UMIEJĘTNOŚCI 

Absolwent  potrafi wykorzystywać posiadaną wiedzę z 

zakresu teologii, filozofii i prawa kanonicznego– 

formułować i rozwiązywać złożone i nietypowe 

problemy i innowacyjnie wykonywać zadania w 

nieprzewidywalnych warunkach przez: – właściwy dobór 

źródeł teologicznych oraz informacji z nich 

pochodzących, dokonywanie oceny, krytycznej analizy, 

syntezy oraz twórczej interpretacji i prezentacji tych 

informacji, – dobór oraz stosowanie właściwych metod i 

narzędzi, w tym zaawansowanych technik informacyjno-

komunikacyjnych. 

T_U01 Zaliczenie ustne 

Absolwent potrafi prawidłowo posługiwać się systemami 

normatywnymi przy rozwiązywaniu wybranych 

problemów z zakresu etyki, teologii moralnej i prawa 

kanonicznego. 

T_U06 Zaliczenie ustne 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

Absolwent  jest gotów do krytycznej oceny odbieranych 

treści. 

T_K01 Zaliczenie ustne 

Absolwent  jest gotów do wypełniania zobowiązań 

społecznych, inspirowania i organizowania działalności 

T_K03 Zaliczenie ustne 
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na rzecz środowiska społecznego, zwłaszcza w ramach 

działalności Kościoła katolickiego i zgodnie z zasadami 

katolickiej nauki społecznej. 

 
Część II 
 
07. Koordynator modułu i osoby prowadzące zajęcia 

Koordynator modułu: 
                     prof. dr hab. Marek Sokołowski SJ 

 

Osoby  
prowadzące 

zajęcia: 

Wykład: 
                     prof. dr hab. Marek Sokołowski SJ 

 

Zajęcia 
interaktywne: 

­ 

 
08. Rok i semestr studiów 

Rok studiów:  

Semestr studiów:  

 
09. Treści kształcenia  

Lp. Opis szczegółowy bloków tematycznych  
Liczba godzin 

(W) (Ć) (K) (S) (P) 

1. 1. CHARAKTER NAUKOWY TEOLOGII DUCHOWOŚCI 1      

2. 2. ŻYCIE DUCHOWE W UJĘCIU TRADYCJI KATOLICKIEJ 2      

3. 3. ŻYCIE DUCHOWE W CHRZEŚCIJAŃSTWIE 2     

4. 4. ZYCIE DUCHOWE W  KOŚCIELE KATOLICKIM 2     

5. 5.PRZEDMIOT WŁAŚCIWY TEOLOGII DUCHOWOŚCI 2      

6. - POJĘCIE DOŚWIADCZENIA 2     

7. - DOŚWIADCZENIE RELIGIJNE 2     

8. - DOŚWIADCZENIE CHRZEŚCIJAŃSKIE 2     

9.       

10.       

11.       

12.       

13.       

14.       

15.       

 

10. Metody i techniki kształcenia 

Metody i techniki 
kształcenia: 

wykład konwersatoryjny, dyskusja 

 

11. Sposoby oceny i kryteria zaliczenia przedmiotu 
Status formalny 

zaliczenia:  
(zaznaczyć właściwe) 

□ ocena końcowa  
□ zaliczenie bez oceny 

Oceny cząstkowe  Warunkiem przystąpienia do zaliczenia jest uczestnictwo w zajęciach 
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(oceny formujące): 

Zasady wyliczenia oceny 
końcowej na podstawie 

ocen cząstkowych 
(ocena końcowa): 

Ocena końcowa uzyskiwana jest na podstawie zaliczenia ustnego. Obowiązują 

zagadnienia poruszane w czasie zajęć. 

 

12. Literatura przedmiotu 

Literatura 
podstawowa: 

BERNARD CH. A., Wprowadzenie do teologii duchowości, Wydawnictwo WAM, Kraków 1996; 
SOKOŁOWSKI M., Teologia drogi zjednoczenia z Chrystusem, Wydawnictwo Rethos, Warszawa 
2007;  
BOLEWSKI J., Zająć się ogniem. Odkrywanie duchowości ignacjańskiej, Wydawnictwo WAM, 
Kraków 2001;  
SOKOŁOWSKI M., Żyć nie byle jak, Wydawnictwo WAM, Kraków 2013,  
SOKOŁOWSKI M., Teologia drogi zjednoczenia z Chrystusem, Wydawnictwo Rethos, Warszawa 
2007; 
Sokołowski M., Głos w obronie ciszy, Wydawnictwo Naukowe Collegium Bobolanum, 
Warszawa 2025. 
 

Literatura 
uzupełniająca: 

 

 
 

 

 
Zatwierdzenie Karty Modułu Kształcenia do realizacji: 

 
Warszawa, dnia      

(miejscowość, data)  (podpis koordynatora modułu)  (podpis Sekretarza 
Collegium Bobolanum) 

 
 

 


