
NAZWA MODUŁU KSZTAŁCENIA: Teologia duchowości II 
NAZWA W JĘZYKU ANGIELSKIM: Spiritual Theology II 
KOD MODUŁU: 14-TN-15-TDchTD2 
KIERUNEK STUDIÓW: teologia 
POZIOM STUDIÓW: jednolite magisterskie 
PROFIL KSZTAŁCENIA: ogólnoakademicki 
JĘZYK PROWADZENIA: polski 
OSOBA PROWADZĄCA ZAJĘCIA: dr Tadeusz Kotlewski SJ 
FORMA PROWADZENIA STUDIÓW: niestacjonarne 
LICZBA PUNKTÓW ECTS: 7 
ROZLICZENIE GODZINOWE: 18 wykłady, 12 ćwiczenia 
 
1. ZAKŁADANE EFEKTY KSZTAŁCENIA MODUŁU 
 
Kod efektu 
kształcenia 
modułu 

Opis efektu kształcenia Kod efektu 
kształcenia 
kierunku 

TDchTD2_1 Zna specyfikę przedmiotową i metodologiczną teologii 
duchowości oraz zna charakterystykę życia duchowego w 
świecie współczesnym i jego społeczno - kulturowe 
uwarunkowania. 

TMA_W01 
TMA_W04 
TkMA_W01 

TDchTD2_2 Zna historię duchowości chrześcijańskiej, różnych form życia 
duchowego i mistyki chrześcijańskiej oraz ich powiązania z 
rozwojem cywilizacji. 

TMA_W07 
TMA_W12 
TMA_W14 
TMA_W16 
TMA_W18 

TDchTD2_3 Zna wybrane, aktualnie rozwijające się formy życia duchowego, 
szczególnie duchowość małych grup. 

TkMA_W02 
TkMA_W03 

TDchTD2_4 Potrafi wskazać zależności między nurtami w teologii 
katolickiej a rozwojem i różnymi formami życia duchowego. 

TMA_W10 

TDchTD2_5 Zna podstawowe zasady rozwoju duchowego człowieka oraz 
wpływ koncepcji antropologicznych na kształt życia duchowego 
człowieka. 

TMA_W19 
TMA_U12 

TDchTD2_6 Rozumie i potrafi wyjaśniać duchowy wymiar głoszenia słowa 
Bożego, sprawowania sakramentów, liturgii, obrzędowości 
Kościoła katolickiego. 

TkMA_U02 

 
2. TREŚCI KSZTAŁCENIA 
 
2a. STUDIA NIESTACJONARNE 
 
Lp. Tematyka zajęć Liczba godzin  Efekty 

kształcenia 
modułu 

wykłady ćwiczenia seminarium 

1. Wprowadzenie do teologii duchowości. 2   TDchTD2_1 
TDchTD2_2 

2. Szkoły duchowości i fenomen współczesnych ruchów 
religijnych.. 

2   TDchTD2_1 
TDchTD2_2 

3. Charakterystyka duchowości chrześcijańskiej. 2   TDchTD2_1 
TDchTD2_4 
TDchTD2_5 
TDchTD2_6 

4. Rozwój życia duchowego i jego uwarunkowania. 2   TDchTD2_4 
TDchTD2_5 

5. Nawrócenie i przemiana w życiu duchowym. 2   TDchTD2_3 
TDchTD2_4 



TDchTD2_5 
6. Modlitwa i życie sakramentalne. 2   TDchTD2_4 

TDchTD2_5 
TDchTD2_6 

7. Asceza chrześcijańska i rozwój duchowy 2   TDchTD2_1 
TDchTD2_2 
TDchTD2_3 

8. Wspólnota chrześcijańska i jej rola w życiu 
duchowym 

 2  TDchTD2_3 
TDchTD2_4 
TDchTD2_5 

9. Mistyka chrześcijańska.  
Doświadczenie mistyczne. 

2   TDchTD2_2 
TDchTD2_5 

10. Antologia mistyki chrześcijańskiej.  2  TDchTD2_2  
11. Doświadczenie mistyczne Ignacego Loyoli. 

 
 2  TDchTD2_1 

TDchTD2_2 
12. Teologia i antropologia ignacjańska. 

 
2   TDchTD2_1 

TDchTD2_2 
13. Ćwiczenia duchowne i rozeznawanie duchowe 

 
 2  TDchTD2_2 

TDchTD2_5 
14. Pomaganie duszom w tradycji ignacjańskiej 

 
 2  TDchTD2_4 

TDchTD2_5 
15. Pastoralny wymiar duchowości.  2  TDchTD2_5 

TDchTD2_6 
 
3. FORMY PROWADZENIA ZAJĘĆ: 
 
Wykład problemowy. 
Prezentacja wybranego tematu. 
Praca z tekstem. 
Dyskusja. 
Analiza tekstów źródłowych. 
Ćwiczenia. 
 
4. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTÓW KSZTAŁCENIA MODUŁU:  
 
Przedstawienie wybranego tematu i praca pisemna: TDchTD2_1, TDchTD2_2 
Egzamin ustny: TDchTD2_1, TDchTD2_2, TDchTD2_3 
 
5. NAKŁAD PRACY STUDENTA  
 
5a. STUDIA NIESTACJONARNE 
 
Opis Liczba godzin Liczba ECTS 
Udział w zajęciach dydaktycznych, 
opracowanie treści wykładu i 
przygotowanie do egzaminu 

75 3 

Praca własna z lekturą obowiązkową i 
dodatkową 

65 2,5 

Przygotowanie wystąpienia 
ustnego/prezentacji lub krótkiej pracy 
pisemnej zaliczeniowej/ćwiczenia 

40 1,5 

Nakład pracy studenta w godz.: 180 
Liczba punktów ECTS: 7 
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